
生涯学習指導者登録名簿

分類 A 教　育

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ａ－１ 小野寺　美知 おのでら　みち 女 生涯学習活動

Ａ－２ 男 市内全域

Ａ－４ 婦人教育 畑　洋子 はた　ようこ 女

Ａ－５ 藤澤　忠 ふじさわ　ただし 男 講演

Ａ－６ 水戸　昇 みと　のぼる 男

生涯学習
全般

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

■生涯学習１
級インストラ
クター(生涯
学習）
■いけばな龍
生一級教授

生涯学習
全般

人星亭
喜楽駄朗
（米谷裕夫）

じんせいてい
きらくだろう

（よねや　ひろお）

日本笑い学会会員として健康
、幸せ、高齢者、夫婦、家族、
人間関係、子育てなどを笑い
のころもに包んでお話します

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

■日本笑い
学会会員　秋
田県幹事

学会研究発表会でアカデミッ
ク漫談を発表
静岡文化芸術大学、京都外国
語大学、東北大学、関西大学
で発表
学会会員としてお笑い系の講
演には絶対の自身を持ってお
ります

男女共同参画（女性の地位向
上・社会参画・家庭生活）

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費不
要

英語科２級・
小原流家元
一級教授

日常生活の中で迷いのある方
、自分の人生の転機を考えて
みませんか。

生涯学習
全般

大人（小学生
高学年以上）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

生涯学習
全般

幼・小、中、高校、老人～全般
について

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域・県内外

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

中・高社会科
免許、食育指
導士、メンタ
ルケアアドバ
イザー

小、中、高、現場のみ５１年、
教育相談所開設13年目～子
育て一緒に考えます。
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分類 Ｂ 人文社会・自然科学

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｂ－２ 数学 島田　繁 しまだ　しげる 男 近隣市町村

Ｂ－４ 科学 葉貫　正憲 はぬき　まさのり 男 近隣市町村

Ｂ－５ 自然 古川　裕司 ふるかわ　ゆうじ 男 午前・午後 鶴ヶ城地区

Ｂ－６ 歴史 森　武久 もり　たけひさ 男 同じ目線で勉強したい。

Ｂ－９ 自然 五十嵐　久美子 いがらし　くみこ 女 近隣市町村

初等科学教育
小中数学・算数

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

小中（数学）
教員免許

子どもや理科嫌いの大人を科
学好きにする

親子科学教室・科学のものづ
くり・工作
（プラトンボ・ドライアイスロケッ
ト・風船スライムなど）

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

小学校教諭
免許
中学校（数学
）免許

楽しい科学の授業を子どもた
ちのみならず、大人のみなさ
んにも届けたい

野鳥を中心とした自然観察（
昆虫や野の花、その他の生き
物も少しは教えられます）

限定なし（誰
でも）

■交通費不
要（観察会の
場合、参加者
はまとめて損
害保険に加
入した方がよ
い）

鶴ヶ城で出会うことのできる野
鳥を実際に見ましょう！

・山川健次郎　・会津女性の足
跡[山本（新島）八重子・山川（
大山）捨松・日向(海老名）隣]

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費不
要
■材料費有
料（実費相当
）

小学校・中学
校教員免許

山遊び（スノーシューを含む）
、植物観察

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

自然観察指
導員



生涯学習指導者登録名簿

分類 C 産業・技術

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｃ－１ 情報処理 梅原　徳昭 うめはら　のりあき 男 会津方部全域

Ｃ－２ 農林水産 棚木　信治 たなぎ　のぶはる 男 農作業 平日 河東町地区

Ｃ－４ 情報処理 梅田　亰子 うめた　きょうこ 女 初心者向けパソコン シニア対象 会津方部全域

Ｃ－５ 情報処理 斎藤　真弓 さいとう　まゆみ 女 シニア対象 会津方部全域

パソコン操作、パソコンの活
用、エクセル・ワードの活用、
エクセルによるデータ解析、
エクセルによる推定検定、イ
ンターネット・プログ作成、デ
ジタル画像、スカイプ等の活
用

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

(財）社会通
信教育認定　
生涯学習２級
インストラクタ
ー(多変量解
析、統計）、（
財）実務研究
所　多変量解
析実務講座
終了(エクセ
ル）、データ
解析士認定、
日本創芸学
院　ホームペ
ージデザイナ
ー養成講座
修了

学ぶことの楽しさと喜びを伝え
たい。小さなことから・・・。

限定なし（誰
でも）

■交通費不
要
■材料費有
料（実費相当
）

農業に興味のある方、一度体
験してみませんか

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

シニア情報生
活アドバイザ
ー認定

楽しく学べるパソコン教室を目
指しています。

シニアのためのパソコン、ワー
ド、エクセル、画像処理、お絵
描き、インターネット、タブレッ
トなど

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

シニア情報生
活アドバイザ
ー

楽しく無理なく学べることを目
指しています。自作の教材資
料には自信があります。



生涯学習指導者登録名簿

分類 D 芸術・文化

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｄ－１ 遠藤　貴司 えんどう　たかし 男 バルーンアート教室 土・日曜日

Ｄ－２ 佐藤　典子 さとう　のりこ 女 絵手紙

Ｄ－３ 音楽 鈴木　義人 すずき　よしと 男

Ｄ－４ 文学 只木　洋子 ただき　ようこ 女 川柳講座 司書資格 川柳で自分史をつくろう。

Ｄ－５ 中野　絵美 なかの　えみ 女 似顔絵の描き方 市内全域 写実的な似顔絵です

Ｄ－６ 美術・工芸 西田　理人 にしだ　みちと 男 陶芸体験

美術・工
芸

基本的には
制限はありま
せんが、主に
子どもたちが
対象

近隣市町村

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

数年前からボランティアでバ
ルーンアートを実演しています
。バルーンアートで皆さんと楽
しい時間を過ごしたいと思いま
す。

美術・工
芸

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当） 
■材料費有
料（実費相当
） 

日本絵手紙
協会公認講
師

「ヘタでいい、ヘタがいい」上
手に描こうと思わないことが大
切です。心をこめて、誰かに感
動する絵手紙を描きましょう。

民謡全般、尺八、三味線、唄、
踊り、まつり囃子

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費不
要

中央公民館で月２回の例会、
年１回発表会を行っています
。

限定なし（誰
でも）

水・木曜日を
除いた午後

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

美術・工
芸

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

限定なし（誰
でも）

限定なし（相談
の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費不
要
■材料費有
料（実費相当
）

あなただけのステキな器を　
暮らしの中に取り入れましょう
。



生涯学習指導者登録名簿

分類 D 芸術・文化

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｄ－７ 華道 畑　洋子 はた　ようこ 女 お正月のいけばな

Ｄ－８ 美術・工芸 馬場　泰 ばば　やすし 男 二紀会会員

Ｄ－９ 美術・工芸 藤澤　忠 ふじさわ　ただし 男 切り絵

Ｄ－１０ 音楽 渡部　迪夫 わたなべ　みちお 男

Ｄ－１１ 音楽 渡部　欣宏 わたなべ　よしひろ 男 民謡全般（謡、三味線）

Ｄ－１２ 音楽 渡部　龍三 男 大人のみ 近隣市町村

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費不
要

英語科２級・
小原流家元
一級教授

日常生活の中で迷いのある方
、自分の人生の転機を考えて
みませんか。

■絵画（児童画、絵手紙、油
絵、水彩　等
■工作（ネイチャーアート～自
然材を活用した工作

限定なし（誰
でも）

夜間・限定な
し（相談の上）

市内及び近
隣市町村

■材料費有
料（実費相当
）

絵に上手、下手はありません
。自分らしさを出すことが大切
です。

大人（ただし、
小学生高学
年以上）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

歌謡曲
カラオケ教室

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

全国カラオケ
指導協会特
別教授、福島
県歌謡大学
上席師範

ベストテン上位の新曲を中心
にレッスンしています。皆さん
元気に毎週１回ずつ通って健
康管理をしています。

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費要（
実費相当）
■材料費無
料

(財）日本民
謡協会公認
指導者教授

日本古来の伝統芸能を小学
生の子どもたちが和楽器を手
にとって体験させたい。

わたなべ　りゅう
ぞう

フルート演奏
（楽器はご用意ください）

夜間・限定な
し（相談の上）

■交通費要（
実費相当） 
■材料費有り
（実費相当）

一緒にフルートを吹いてみま
せんか。



生涯学習指導者登録名簿

分類 Ｅ スポーツ・レクリエーション

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｅ－１ ヨガ 五十嵐　幸子 いがらし　ゆきこ 女 ヨーガ療法 月・木曜日 市内全域

Ｅ－２ 大竹　晶子 おおたけ　しょうこ 女 レクリエーション　ダンス 夜間可能 近隣市町村

Ｅ－３ ヨガ 小林　八重子 こばやし　やえこ 女 会津方部全域

Ｅ－４ 軽スポーツ 斎藤　俊蔵 さいとう　としぞう 男 障がい者スポーツ全般 障がい者 土・日曜日

限定なし(誰
でも）

■交通費要（
実費相当）

■ヨーガ療法
士

呼吸に合わせた、ゆっくり無理
のない動きで、心と体のケアし
てみませんか？

レクリエー
ション

限定なし(誰
でも）

■交通費要（
実費相当）

レクリエーショ
ン　インストラ
クター

ヨガを通して、病気にかからな
いような生き方、手当、身体だ
けではなく、全体的な観点か
らの健康教室

限定なし(誰で
も）

月・火・金曜日
は午後、水・土
曜日は全日可

能

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

■ホリステック
ヘルス生活ヨ
ガインストラク

ター
■龍村修ヨガ
研究所卒

1時間３０分～２時間を楽しく
身体を動かし、脳を使い身体
の歪みを修正します。終った
時には、本当にリラックスして
いる状態をつくります。

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）

日本障害者
スポーツ指導
員、日本障害
者スキー連
盟公認指導
員、日本障害
者フライング
ディスク連盟
公認指導員



生涯学習指導者登録名簿

分類 Ｅ スポーツ・レクリエーション

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｅ－５ 中村　瑛子 なかむら　えいこ 女 レクリエーション どこでも可能

Ｅ－６ 樋口　裕子 ひぐち　ひろこ 女

Ｅ－７ 藤澤　忠 ふじさわ　ただし 男

Ｅ－８ 宗像　由加里 女 会津方部全域

レクリエー
ション

限定なし(誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

■レクリエー
ション　コーデ
ィネーター
■グループレ
クリエーション
ワーカー
■福祉レクリ
エーションワ
ーカー

レクリエー
ション

レクリエーション全般、インディ
アカ全般

限定なし(誰
でも）

限定なし(相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

教員免許(家
庭科）、レクリ
エーションコ
ーディネータ
ー

何をしてよいかわからない方、
何かしてみたい方、一緒に楽
しみましょう。

レクリエー
ション

レクリエーション、(歌謡体操）
フォーク・ダンス

大人（ただし、
小学生高学
年以上）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

軽スポー
ツ

むなかた　ゆか
り

①運動（高齢者）
②生活習慣病予防
③高齢者のための転倒予防

限定なし(誰で
も）

限定なし（相談
の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費無料

■健康運動指
導士
■看護師
■フィットネス
インストラクタ
ー
■日本ウォー
キング協会公
認　ウォーキン
グ指導員

看護師の資格を有する運動指
導士ですので、安全で効果的
に提供できます。



生涯学習指導者登録名簿

分類 F 家庭生活・趣味

指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

衣生活 小林　佳奈子 こばやし　かなこ 女 会津方部全域

Ｆ－２ 趣味 佐藤　典夫 さとう　のりお 男 マジック

Ｆ－３ 趣味 直之　滋子 なおゆき　しげこ 女 手芸全般 市内全域

Ｆ－４ 趣味 芳賀　多喜子 はが　たきこ 女 押し花活動など 近隣市町村

Ｆ－５ 食生活等 樋口　裕子 ひぐち　ひろこ 女 物作り、料理等 会津方部全域

登録番
号

F－１
着物の着せ方、

着方全般実技指導、
立居振舞、一般的なマナー

限定なし（誰で
も）

限定なし（相談
の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

■（財）民族衣
装文化普及協
会指導師範、
手描き友禅中
級講師
■マナー文化
教育協会実用
マナー3級認
定

日本の伝統文化「きもの」のよ
さをより多くの方々に知ってい
ただくため、そして後世に伝え
るため、お手持ちの「きもの」
での講座を行います。

限定なし(誰で
も）

限定なし（相
談の上）

市内及び近隣
市町村

■交通費不要
■材料費無料

講習会用マジックとして、家庭
の身近にあるものでできるマ
ジックやロープを使った誰にで
も簡単にできるマジックです。

限定なし（誰で
も）

限定なし（相談
の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

限定なし（誰で
も）

限定なし（相談
の上）

■交通費不要
■材料費有料
（実費相当）

■ふしぎな花く
らぶインストラ
クター
■グラスアート
インストラクタ
ー
■キャンドルマ
イスターディプ
ロマ

季節のオリジナル作品作り、
花・葉への魅力を一緒にお楽
しみください。

限定なし(誰で
も）

限定なし(相談
の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

教員免許(家
庭科）、レクリ
エーションコー
ディネーター

何をしてよいかわからない方、
何かしてみたい方、一緒に楽
しみましょう。



生涯学習指導者登録名簿

分類 F 家庭生活・趣味

指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ登録番
号

Ｆ－６ 趣味 松村　敦子 まつむら　あつこ 女 会津方部全域

Ｆ－７ 食生活 渡部　光衛 わたなべ　みつい 男 そば打ち 市内全域

Ｆ－８ 趣味 鯨岡　久美 くじらおか　くみ 女

Ｆ－９ 趣味 安田　位然 やすだ　ひとみ 女

Ｆ－１０ 趣味 五十嵐　久美子 いがらし　くみこ 女 近隣市町村 手編み講師

パッチワークキルト、さしこ　
(シリーズでも単発の
講座でもいいです）

限定なし(誰で
も）

限定なし(相談
の上）

■交通費不要
■材料費有料
（実費相当）

パッチワーク
キルト講師

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

ライフスタイル、ライフステージ
に応じたアロマテラピー

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

英国IFA認定
アロマセラピ
スト

精油を使って、生活を豊かに
楽しくしましょう

ガーデンデザイン、コンテナガ
ーデン、ハンギングバスケット

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有料
（実費相当）

ガーデニング
コーディネータ
ー、ガーデニン
グアドバイザ
ー、色彩検定
２級

ガーデニングに携わって18年
になります。花や植物の素晴
らしいチカラを実感し、一人で
も多くの人に体験していただき
たいと思っています。

手編み、クテ打組紐、麦わら
細工（虫カゴ）

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）



生涯学習指導者登録名簿

分類 G 市民生活

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｇ－１ 環境 大類　幸夫 男

Ｇ－２ 市民生活 菊地　智恵 きくち　ともえ 女

Ｇ－３ 環境 鬼多見　賢 きたみ　けん 男 自然・水環境 エコリーダー

Ｇ－４ 市民生活 志甫　真由美 しほ　まゆみ 女

Ｇ－５ 市民生活 田中　裕志 たなか　ひろし 男

Ｇ－７ 接遇 渡部　龍三 男 大人のみ 近隣市町村

おおるい　ゆき
お

「知って驚くスズメバチの生
態及び対処法」
「シロアリの常識は非常識」

限定なし(誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

博士（農学）
しろあり防除
施工士

駆除の現場にいる技術者だか
らこそ伝えられる、実生活で役
立つ情報を図・写真等を使っ
てわかりやすく提供します。

お金に関すること（家計・シニ
アライフ・終活・相続・年金など
）

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費不
要
■材料費無
料

■ファイナン
シャルプラン
ナー
■住宅ローン
アドバイザー
■ライフコン
サルタント

ＦＰ（ファイナンシャル・プラン
ナー）はお金の専門家です。
知っておいて損はないことを
お伝えしたいです。

限定なし（誰
でも）

定休日のみ
可能 近隣市町村

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

児童、生徒対象の金銭養育。
大人を対象に教育費、住宅取
得、家計管理、保健、ライフプ
ラン、やさしい資産運用など。

限定なし（誰
でも）

限定なし（相談
の上）

会津方部全
域

■交通費要（
実費相当）
■材料費有
料（実費相当
）

ファイナンシ
ャルプランナ
ー、１級ファイ
ナンシャルプ
ランニング技
能士、キッズ･
マネーステー
ション認定講
師

難しく遠慮しがちなお金の話を
楽しくわかりやすくお話いたし
ます。上手なお金との付き合
い方を身につけて心豊かにす
ごしましょう。

相続・遺言・後見について。農
業法人の設立によるメリット・
デメリット

限定なし（誰
でも）

平日
できれば月・
火・木曜日の
午前・午後

近隣市町村
市内全域

■交通費不
要
■材料費無
料

■司法書士
■行政書士

みなさんの「不」を解消する手
助けとなれば幸いです。

わたなべ　りゅう
ぞう

新入社員基本研修（基本的な
マナー・挨拶など）

夜間・限定な
し（相談の上）

■交通費要（
実費相当） 
■材料費有り
（実費相当）



生涯学習指導者登録名簿

分類 Ｈ 国 際

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｈ－１ 外国語 畑　洋子 はた　ようこ 女 外国旅行における英会話
限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

会津方部全
域

■交通費不
要

英語科２級・
小原流家元
一級教授

日常生活の中で迷いのある方
、自分の人生の転機を考えて
みませんか。



生涯学習指導者登録名簿

分類 I 郷土学習・ふるさと名人

登録番号 指導分野 氏　名 ふりがな 性別 指導内容 指導対象 曜日・時間 地域 経費 所有資格等 自己ＰＲ

Ｉ－１ 昔遊び 佐藤　恒子 さとう　つねこ 女 昔遊び 昔話し

Ｉ－２ 郷土芸能 千葉　澄男 ちば　すみお 男 子ども 大戸地区

Ｉ－３ 角田　成子 つのだ　なりこ 女 市内全域

Ｉ－４ 村岡　トキ子 むらおか　ときこ 女 市内全域

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

市内及び近
隣市町村

■交通費不
要
■材料費有
料（実費相当
）

郷土芸能等
学校クラブ活動

木曜日の午
後

■交通費不
要
■材料費無
料

昔語り・読
み聞かせ

民話を語る、絵本の読み聞か
せ

限定なし（誰
でも）

限定なし（相
談の上）

■交通費要（
実費相当）

方言で語る昔話、教訓・生活
の知恵、心のぬくもりを一緒に
伝えたい。

昔語り
・昔遊び

昔語り、唱歌、わらべ唄、昔遊
び

限定なし（誰
でも）

午前（相談の
上）

■交通費要（
実費相当） 
■材料費有
料（実費相当
）

昔語りは子ども向け、大人向
けで話します。
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